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Liebe Mitglieder, liebe Freunde der Naturheilkunde

Wer hétte bei der Griindung des Naturheilvereins vor 135
Jahren gedacht, dass die Grundprinzipien so lange Bestand
haben wirden. Unsere Vorkdmpfer hatten es nicht leicht, sie
mussten sich sogar Gehdr beim wirttembergischen Koénig
verschaffen, um ihre Arbeit im Verein ungestort verrichten zu
kénnen. Da wir keinen Kénig haben, missen wir uns an die
Regierung wenden, damit wir Gehdér finden. Allergien und
Zivilisationskrankheiten nehmen zu, unsere Natur verandert
sich, Insekten sterben; Doch fir die Erforschung und
Beseitigung wird viel zu wenig getan.

Es ist unser Anliegen, die S3ulen der Naturheilkunde
Wasser, Wickel und Auflagen, Bewegung, Erndhrung,
Heilpflanzen, Korper und Seele, sowie Umwelt der
Bevélkerung nahe zu bringen.

Wir freuen uns |hnen auch in diesem Jahr wieder ein
Programm mit vielen Angeboten wie Wanderungen,
Vortragen, Krauterfilhrungen, Heilsames Singen, sowie
unseren Vereinsausflug anbieten zu kénnen. Auf der
egenilberliegenden Seite kdnnen Sie sich einen kleinen
berblick verschaffen.

Auch auf unserer Internetseite kénnen Sie vieles tber
unseren Verein erfahren. Kommen Sie zu uns, werden Sie
Mitglied und unterstitzen Sie unsere EHRENAMTLICHE
ARBEIT.

www.naturheilverein-gp.de

Zu unseren Veranstaltungen sind Sie herzlichst eingeladen.

Die Vorstandschaft

Vorbeugen ist besser als Heilen



Terminubersicht 2018

21.02.2018 - Vortrag
Burgerhaus

19.00 Uhr - Fitness beginnt im Kopf
24.02.2018 & Werfthalle Stauferpark
25.02.2018 Vita-Well-Messe | Goppingen

21.03.2018 - Jahreshaupt

19.00 Uhr Siljgerhaus Versammlung
24.03.2018 Parkplatz Mozartstr.
13.00.Uhr o Goppingen

?471.8‘:1.3018 Kréuterfihrung Schule Bartenbach
18.04.2018 3 Vortrag: wie erhalte ich
19.00 Uhr Frrdelyalls mein Lebensbalance
28.04.2018 Stauferpark Géppingen
14.00 Uhr YD ik Parkplatz Werfthalle
05.05.2018 Krauterfahrung Parkplatz unterhalb
14.00 Uhr Ave Maria Deggingen
16.05.2018 Biirgerhaus Vortrag: Impfen aus
19.00Uhr homd&opathischer Sicht
26.05.2018 :
13.30 Uhr Wandern Parkplatz Alte Steige
02.06.2018 .. F )

14.00 Uhr Krauterfuhrung Bremen Hof Birenbach
16.06.2018 Familien — Parkplatz MozartstraRe
13.30 Uhr Wanderung

20.06.2018 Burgerhaus Vortrag: Homoopathie fur
19.00 Uhr Grof3 und Klein
16:07.2018 Minigolf MozartstraRe Géppingen
13.00 Uhr

01.07.2018 Stadthalle Ausflug

7.35 Uhr Haupteingang In den Schwarzwald
09.09.2018 Familienwan.derung Info unter 07163 8899

Reul3enstein

19.09.2018 e h Vortrag:Lésungsansatze
19.00 Uhr Ll bei Allergien

20.10.2018 = )

19.00 Uhr Burgerhaus Tag der Naturheilkunde
21.11.2018 Birgerhaus Vortrag:

19.00 Uhr Heileurythmie
08.12.2018 = . .

14.00 Uhr Burgerhaus Weihnachtsfeier

Termine flr das Heilsame Singen,
Pflanzenfiihrungen finden sie getrennt
im Programmbheft




Die Pflanzen.
Die Heilkraft.

—; Sonst nichts.

—
Schioenenberger

Verbessert naturlich
weeeer (i@ Fettverdauung

Artischocke

v'rbal'l'l'l

| e vordauunk__ Naturreiner Heilpflanzensaft
[l saanianaties phansistes &
‘ Artischocke

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

W Mehr Uber Bio-Anbau und
Im Verarbeitung der 33 Sorten auf:
www.schoenenberger.com

In Reformh&usern, Apotheken und Naturkost-Fachgeschaften!

Naturreiner Heilpanzensaft Artischocke + Wirksloff: Artischockenblitenknospen-Presssaft + Anw.: Traditionelles
pllanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden ausschiieRlich aufgrund langjéhriger
Anwendung. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker.
Walther Schoenenberger Pflanzensaftwerk GmbH & Co. KG * 71106 Magstadt « Ein Unternehmen der Salus-Gruppe



Heilpflanze des Jahres 2018

Ingwer: ,Heilpflanze des Jahres 2018".

Ingwer (Zingiber officinale) ist die Heilpflanze des
Jahres 2018. Wir mdchten vor allem die arzneilichen
Effekte dieses in der asiatischen Kiche blichen
Gewilrzes bekannter machen . In seiner Heimat Asien
wird der Ingwer seit Jahrtausenden medizinisch
genutzt. Der Ingwer wirkt krampflésend,
entzindungshemmend und  schmerzstillend. Im
mittelalterlichen Europa kannten und verwendeten ihn
Hildegard von Bingen und Paracelsus bei Magen-Darm-
Beschwerden. Moderne Studien bestatigen diese
Anwendung, wie auch die Wirksamkeit bei
Reisekrankheit.

Der Naturheilverein Goppingen setzt sich fir die
Verbreitung naturheilkundlichen Gedankengutes bei
Jung und Alt ein und mdéchte durch die Kur der
,Heilpflanze des Jahres® auf Schatze der Natur und
deren sinnvolle gesundheitliche Nutzung  aufmerksam
machen.

n aus Engels

Sanititshaus Engels - Das Fachgeschiift
Ihr Ansprechpartner in Sachen Kompressionsstriimpfe,
Miederwaren, Einlagen, Bandagen und vieles mehr.

Krankenkassen anerkannt Parkplitze in der Nihe
Haus- & Krankenhausbesuche

Jetzt beraten lassen
a71611 72313

73033 Goppingen Schulstralle10




Kunze

Humanenergetik & Mentaltraining

ENERGIERESERVEN NUTZEN

STRESS REDUZIEREN

undheit einfach

wiederherste”en

> und behalter

Ges

Thorsten Kunze
Consultant | Coach

Beckhstr. 20 73035 Géppingen-Faurndau
Tel.: 07164 503 92 0 | Fax: 07164503 92 -10
mail@thorsten-kunze.de www.thorsten-kunze.de







eilsames
Singen

im BlurgerhausGoppingen
Kirchstrafe11
um 19 Uhr

13.02., 13.03., 17.04., 15.05., 19.06. 2018
~ Juli & August Urlaub
18.09., 16.10., 20.11.2018

o —_ = KR .

Petra
Fberlein

Heilpraktikerin
Morikestrasse 142
73092 Heiningen

Tel. 07161 44278
Mobil: 0163 4282 155

Die Schwerpunkte in meiner Praxis sind:
Ohrakupunktur
Heilhypnose
Gespriichstherapeutische Beratung
Bachbliitentherapie

Sprechzeiten nach Vereinbarung



Mittwoch, den 21.02.2018 um 19 Uhr
Biirgerhaus Kirchstr. 11, Géppingen
Referent: Thorsten Kunze
Humanenergetiker & Mentaltrainer

Fitness beginnt im Kopf
Die mentalen Grundlagen fiir Fitness und Sport

Das Motto ist: ,,Es muss einfach gehen, sonst geht’s
einfach nichtl”

Dieser Abend ist eine Einfihrung in die mentalen,
emotionalen, psychischen und kérperlichen
Zusammenhadnge zum Thema Sport und Fitness.

Warum stellt sich beim Einen der Trainingserfolg sofort und
,fast im Schlaf” ein und ein Anderer miiht sich chne
sichtbaren Erfolg ab? Wie stelle ich sicher, dass die
persdnlichen Trainingsziele erreicht werden? Wie bringe ich
den ,inneren Schweinhund” dazu mich zu unterstiitzen
anstatt mich zu behindern? Welchen Zusammenhang gibt
es zwischen Mentaltraining und Fitnesstraining? Was ist
tatsachlich die ,richtige Erndhrung”? Wie kann
Tiefenentspannung und Meditation dabei unterstiitzend
wirken? Wie verandere ich unerwiinschte unbewusste
Verhaltensweisen? Wie wird mentales Tra ining
automatisiert und nachhaltig erfolgreich umgesetzt? Bonus:
Sie lernen an diesem Vortrag direkt ,Mental unterstiitztes
Ganzkorpertraining in nur 7 Minuten taglich!”

Erfahren sie an diesem Vortrag die neuesten Erkenntnisse
aus der Hirnforschung, Biophysik und Sportpsychologie und
lernen sie diese zu ihrem Vorteil zu nutzen.

Praxis fur Humanenergetik & Mentaltraining
Beckhstr. 20
73035 Goppingen
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Frisuren

- Eine ruhige Atmosphare
- kompetente Beratung
- 100 % Natur

- natdrlicher Glanz

- 100 % WeiBabdeckung

- Vegan

- frei von: Paraffinen, Quellmittel,
Parabene, synthetischen Farb- und
Duftstoffen, Aluminium und Glycerin

Ayurveda

- starkt das Immunsystem

- beruhigt das Nervensystem

- die Sinne werden sensilibiert

- |ost tiefsitzende Verspannungen

- kriftigt die innere Organe

- fordert einen gesunden Schlaf

- Unterstitzt die Selbstheilungskrafte
- Zur Gesunderhaltung von Karper,
Geist und Ich

Ich biete an:

- Kopf-, Nacken-. Schultermassage
- Teilmassage

- Marma Massage

Ganzkorpermassage
- Anwendungen: Ab 30 min.

g Parkmoglichkeit vorhanden!

A\

Stefanie Catalano

Naturfriseurin - Ayurveda

\“’i

Ostergarten 6

73117 Wangen

Telefon: 07161 - 4018457
Mobil: 0175 - 1857704

info@catalano-stefanie.de
www.catalano-stefanie.de

Termine nach Vereinbarung



Vortrag 18.04.2018
19.00 Uhr
,Wie erhalte ich meine Lebensbalance”
Naturheilkundliche MaBnahmen zur

Stressbewalti ung

Referentin:
Brunhilde Hofmann
Naturheilkundeberaterin DNB®

In unserer schnelllebigen Zeit ist es oft
schwierig das kérperliche und

seelische Gleichgewicht zu erhalten.
Standige Uberforderung schadet
unserer Gesundheit. In diesem Vortrag
wird aufgezeigt, wie wir erkennen, dass
wir bereits auf ein Burnout zusteuern und
wie wir selbst natirliche MalRnhahmen
dagegen ergreifen kénnen.

Quelle Fotolia

Biirgerhaus Goppingen
Eintritt frei

Zwei starke Partner fur lhre Gesundheit

a5

et I Axel's
eoe Markt Apotheke e®ce Vil

Apotheker A, Eiller Apotheker A. Eiler

-Naturheilmittel-Beratung - Herstellung individueller Rezepturen
- umfangreiches Schiissler-Sortiment - schnelle Bestellung auch ausge-
-Aromatherapie, Basenmischungen fallener und auslandischer Mittel
-Bachbliiten - Mischungen - Lieferservice

Achtung! Gegen Vorlage des NHV-Mitgliedsausweises
bekommen Sie 10% Rabatt auf alles

aus dem Bereich Hombopathie,
Naturheilkunde und Naturkosmetik.

11
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Heilpflanzenfilhrung am 12. Mai
2018 um 15.00 Uhr

Treffpunkt: Schlater Sportplatz

Vom Schlater Sportplatz
aus starten wir Gber Wiesen

zu Mezger’s Krauteroase.

In  dem  Gartengrundstick sind  Wildkrauter,
Heilpflanzen, Wildfriichte und Obstbaume zu finden.
Hier kénnen Sie die Welt der Heilpflanzen erleben und

kennen lernen.
Die Krauterpddagogin Gabriele Me zger wird uns durch
den Garten f Uhren und un s ausgewéhlte Heilpflanzen

naher vorstellen.
Unkostenbeitrag 3.- € Mitglieder frei

Pflanzenfuhrung
>oommer der VerfUhrung“

2018

am 28.07.2018 um 14.00 Uhr

Treffpunkt Rechberghausen
Friedhofsparkplatz

am 01.09.2018 um 14.00 Uhr

Treffpunkt Reichenbach i.T.
Parkplatz Hexensattel

Getranke bitte mitbringen.

Weitere Information aus der NWZ

oder
07161-9510658

112 E-Mail:naturheilverein-ph@t-online.de



Entspannung Pur -
fr beanspruchte Muskeln und Gelenke
sowie seelische Verstimmungen mit

Johanniskrautol

Hergestellt aus kaltgepresstem Olivendl

sowie einem groRen Anteil an handver-

lesenen Johanniskrautbliten -alles aus
- kontrolliert biologischem Anbau.

Entspannung fir Nerven, Muskulatur
und Seele

»Schlaf-gut-Ol“ fir geplagte
Schlechtschlafer

Ideal als wohltuendes Massaged|

Pflegend und beruhigend als Kérper-
pﬂegeol bei problematlscher Haut

: Lieferung
bei Erstbestellung
’ PORTOFREI

¥ - 50mI Duschbad nach Wahl % =
als GESCHENK Z
* GRATIS - Produktkatalog

Gutscheincode:
PFEBO03

Entdecken Sie weitere in liebevoller Handarbeit hergestellte und
zertifizierte Naturkosmetikschatze von Apostel Krauter unter:

WWW.APOSTEL-KRAEUTER.DE

s +49 (0)9394-99 99 0



24.03. 2018:

Friihlingswanderung durch das Christental zur
Reiterleskapelle

Treffpunkt: 13 Uhr EWS Parkplatz Mozartstral3e.
Hier bilden wir Fahrgemeinsch aften. Ab hier fahren
wir nach Nenningen zum Parkplatz beim Staubecken.
Nun wandern wir durch das Christental zur
Reiterleskapelle am Full des Schwarzhorns. Der
Ruckweg fihrt uns  durch herrliche Friihlingswiesen
zur Heldenberg-Gaststatte.

Gehzeit: ca. 3 Stunden. Wanderfiihrerin Ingrid Hibner —
Oker Telefon 0716 2-461104

28.04.2018:

Gemiitliches Wandern mit Sepp:

Treffpunkt: 14 Uhr im Stauferpark, Parkplatz bei der
Werfthalle.

Wir wandern um den Stauferpark bis zum Galgenberg. In
der Gartenanlage ,Fischhalde“ machen wir eine
Kaffeepause. Von dort geht’s zurlick zum Parkplatz.

Gehzeit ca. 3 Stunden Telefon:07161/12057
26.05.2018:

Wanderung zum Hohenstaufen mit Sepp:

Treffpunkt: 13.30 Uhr EWS Arena, Parkplatz
Mozartstrafie. Von dort Abfahrt zum Parkp latz ,Alte
Steige” Strale nach Hohenstaufen.

Wir wandern Uber das ,Immenreich® nach Ottenbach,
beim Fladenhof nach links auf den Wanderweg nach
Hohenstaufen. Im Hotel ,Honey-Do* ist eine
Kaffeepause. Von dort wandern wir durch den Ort zuriick
zum Parkplatz.

Gehzeit ca. 3 Stunden Telefon 07161/12057
14
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16. Juni 2018

Familienwanderung durch die Schelmenklinge bei
Lorch.

Treffpunkt: 13.30 Uhr EWS Arena, Parkplatz
Mozartstral3e.

Von dort fahren wir nach Lorch wo wir am Kloster
Parken. Gemeinsam geht es mit den Kindern zur
Schelmenklinge, die viele Uberraschungen versteckt halt.
An diesem Tag bitte ein Vesper und Getranke
mitnehmen. Wanderfuhrerin Ingrid Hibner Oker.

Wanderung und Spielen ca.3 %2 Stunden. Telefon:071 62-
461104

13.07.2018:

Auf zum Mini-Golfen bei der Egentalhiitte in
Degenfeld.

Treffpunkt: 13.Uhr EWS Arena, Parkplatz Mozartstralle.

Wir fahren nach Degenfeld (Egental 73 fiir's Navi) wer
mochte kann hier ein kleine Wanderung unternehmen
oder gleich mit in die Golfrunde einsteigen. AnschlielRen
gibt es ein gemutliches Beisammensein

bei Toni & Gundi.

Unkosten 3.-- € Telefon 07163 8899
09.09.2018 Familienwanderung

Treffpunkt: Busbahnhof Géppingen mit dem Radbus
zum ReuBenstein.

Von hier aus wandern wir in Richtung Filsursprung nach
Wiesensteig, hier gibt es die Méglichkeit zur Einkehr fiir
ein Mittagessen. Die Rickfahrt erfolg t ebenfalls mit dem
Radbus.

Genaue Abfahrtzeit wird noch bekanntgegeben, bitte
beachten dass der 09.09. 2018 auf einen Sonntag fallt
und die Abfahrt bereits morgens erfolgt. Unkosten ca.4 €
pro Person fir die Busfahrt. Gutes Schuhwerk und
Getrank bitte nicht vergessen.

Info unter Telefon: 07163 8899
15



CitroBiotic®

Bio-Grapefruitkernextrakt

Natiirliche Grapefruit-Pflanzenpower,
denn die Kraft steckt in den Kernen!

CitroBiotic -

Grapefritkemerat | CitroBiotic

iz

DE-0KO-039
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Gesundheit & Erndhrung W

Erhéltlich in Ihrer Apotheke oder direkt bei www.sanitas.de
sanitas GmbH & Co. KG - BillerbeckerstraBe 67- 32839 Steinheim
Tel. 05233 93899 - Fax 997084 - info@sanitas.de

Hinweis: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewagene, abwechslungsreiche Erndhrung

d eine gesunde Lebensweise. Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht dberschritten werden. Tro-
nicht tiber 25° C und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.




Vortrag Mai
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Impfen aus m
ﬂ' A

homoéopathischer Sicht

Votrag ) o
mit HP Heike Schifer |7
Mittwoch 16.05.2018 um 19 Uhr ‘*

Biirgerhaus Géppingen

Grundsatzlich sollte man sich die Frage stellen und sich
Uberlegen, ob die Krankheit gegen die man impfen
mochte, ein nennenswertes Risiko fir sich selbst oder fiir
sein Kind darstellt.

Jeder Mensch trégt die Verantwortung fir sich selbst.
Jahrlich entstehen hunderte von Impfkomplikationen, ohne
dass die zustandigen Behdrden aktiv werden.

Fir einen medizinischen Laien ist es kaum vorstellbar,
welch hohes Mal} an chronischen Krankheitsfolgen die
Impfungen nach sich ziehen kénnen.

Das Immunsystem ist ein evolutiondr entstandenes und
extrem kompliziertes Gebilde. Es hat sich den
Mikroorganismen dieser Welt angepasst und schiitzt uns
gut vor fast allen Angriffen.

Die Homdopathie weist auch hier wunderbare Dienste.

Die Referentin geht auf bewahrte Moglichkeiten aus
homdopathischer Sicht ein, fir einen guten Schutz vor z.B.
Borreliose, Kinderkrankheiten um im Vergleich zu den
schulmedizinischen Impfungen.

Gerne beantworte ich Fragen und besondere Anliegen zu
diesem Thema.

Eintritt frei

g Py
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{3kAnng BROTTRUNK. @

Der tagliche Schluck fiir eine gute Gesundheit.*

it nattirlichem nicht
m\‘ltitg?\:tiln B12 pasteurisiert
k‘ Qsaoucus —
e L fT;r:\_Tj
natirlich bio —
und vegan

Zur inneren untf mit lebendigen

duBeren Anwendung geeignet Milchsaurebakterien

Der Original Kanne Bio Brottrunk®
Durch monatelange Fermentation entstehen wichtige Vitamine,
Mineralstoffe, Enzyme und vor allem lebende Milchsdurebakterien.

Kanne Bio Brottrénk ein probiotischer Beitrag im
Rahmen einer gesunden Erndhrung.
Informationen zu Kanne Bio Brotfrsolwie

weiteren Produkten finden Sie auf:
www.kanne-brottrunk.de.

=

m
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A
Jahresausflug 2018

Der diesjahrige Busausflug filhrt uns zu zahlreichen
Sehenswiirdigkeiten im herrlichen Schwarzwald. In der
Wolfacher Glashitte kann jeder seine eigene Vase
herstellen. Im zugehdrigen Restaurant besteht die
Gelegenheit zum gemeinsamen Mittagessen. Weiter geht es
zum Freilichtmuseum Vogts-Bauernhéfe mit Flhrung,
Kaffepause und Zeit zur freien Verfiigung bzw. Gelegenheit
zu einer Wanderung.

Treffpunkt: So. 01.07.2018 um 7.35 Uhr Stadthalle
Goppingen (Haupteingang)

Abfahrt 7.45 Uhr — Ruckkunft ca. 20.00 Uhr

Unkostenbeitrag: (inkl. Busfahrt, Eintritt, Fihrung)
Erwachsene 30.-€ Kinder bis 14 Jahre 19 €

Rechtzeitige Anmeldung und Bezahlung des
Teilnahmebeitrages bei unseren Vortrédgen oder bei Herr
EiRer in der Markt-Apotheke, Markistraflte 25 Telefon 07161 -
9612514

Kostenfreier Rucktritt bis 20.06.2018 mdglich. Bei spaterem
Rucktritt oder Nichterscheinen werden 15 € berechnet.

Bringen Sie auch Ihre Freunde und Verwandte mit!




Fermenteret drik med ogurter
Farmenmad drink with actic acid bacterin and berbs

iy

Original Aronia Hagebutte

Vita Biosa

Krauterfermentgetranke
Milchsaurebakterien und mehr

v Laktosefrei, alkoholfrei, v Extrakt aus 19 verschie-
lutenfrei, zuckerfrei, denen Krautern aus
istaminfrei, frei von kontrolliert biologi-

Konservierungs- und schem Anbau (kbA)
Farbstoffen

v 8 Stdmme natirlicher
v 100% kontrolliert bio- Milchsaurebakterien
logisch — die ganze
Kraft der Natur v Vegan

Gute Beratung und faire Preise
beim Kauf in lnrem Reformhaus

& Blosa Vertriebsbiro ~ Botschelsgraben 20
(08 chrisofPiotisk 97837 Erlenbach
“Vertriebsbiiro www.biosa.de
20 inh, Chiistof Plotek
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Vortrag Juni

Homoéopathie fiir

GroR und Klein

Vortrag von

Sabine Gronemann-Krause

Heilpraktikerin aus Ulm

Mittwoch 20.06.2018 um 19.060 Uhr
im Biirgerhaus in Géppingen
Kirchstrafe 11

Die Homdoopathie versteht sich als ganzheitliche
Behandlung von Kérper, Geist und Seele. Als Reiz-
und  Regulationstherapie  aktiviert  Sie  die
Selbstheilungskréafte und hilft so dem Kérper wieder
in Balance zu kommen und zu gesunden.
Sie eignet sich hervorragend zur Behandlung von
alltdglichen Beschwerden wund gilt als sanfte,
nebenwirkungsfreie Therapie.
Ich freue mich darauf, Ihnen in dem Vortrag einige
homdopathische Mittel flr héufig vorkommende
Beschwerden und Symptome des  Alltags
vorzustellen.  Sie erhalten ein  Skript der
besprochenen Mittel, so dass Sie sofort in die
"Selbstbehandlung” einsteigen kdnnen.
Ich freue mich auf einen lebendigen Abend mit Ihnen,
eigene Erfahrungen, Anregungen... sind herzlich
willkommen.

Eintritt frei
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...eine uralte Heilweise neu entdeckt
zur Aktivierung der Selbstheilungskrafte

Galvanischer Feinstrom
ist Desinfizier - und Heilstrom

mit antiseptischer und viraler Wirkung.
Er steuert das Grundregulationssystem.
entkrampft, aktiviert, lockert und fordert
die Durchblutung. Er ist basisch und I¢st dadurch
kristalline Ablagerungen.
Die Kalium- Natrium-Pumpen der Zellen sorgen
fir den reibungslosen Abtransport der Toxine und

Stoffwechselendprodukte..

HEURING

73104 Bértlingen, Tel.0716151828

scheuringvertrieb@yahoo.de

www.galvanic-gesundheit.de
Systeme gegen die Hautalterung

Eigene Erfahrung ist durch nichts zu ersetzen

.



Vortrag September

AIIerglen was tun?

Vortrag von Eva Kiimmel
Heilpraktikerin aus
Go6ppingen

am Mittwoch 19.09.2018
um 19.00 Uhr im - i
Birgerhaus in )
o * /’|
Goppingen | % |

— i — e ——— L i e 2 e e |

Allergien’'scheinen’in unserer
zivilisierten Welt immer mehr auf’
dem Vormarsch zu sein. Ob

-~ Hausstaub-; Pollen- oder -
"NahrungsmltteI-AIIerglen die
Menschen reagieren
zusehends haufiger allergisch auf
ihre Umwelt."

Die TCM halt auch dafiir einfache
-~ Losungsansatze parat, die- -
‘Betroffenen oft eine schnelle
Linderung bescheren. Die
Referentin geht gerne‘auflhre -
‘Fragen ein. '

Eintritt frei

23



Natirlich gut!

Erinnern Sie sich, wann
Sie zuletzt Frichte oder
Beeren in der freien

Natur gepflickt haben?
Am Feldrand eine Ahre abgebrochen
und die weiche Schale des Korns mit
dem frischen Mehl darin auf dem
Gaumen genossen haben? Frische
Kamille zum Trocknen fur einen Tee
oder Aufguss gesammelt haben? Die
Zeiten haben sich geandert, die
Freiraume sind enger geworden, die
Umweltbelastungen groéBer. Trotzdem,
es gibt sie noch, die Nischen und Orte,
an denen Sie unverfalschte Natur
finden und genieBen koénnen. Ein
solcher Ort ist das Reformhaus Kaliss,
und das finden Sie ganz in Ihrer Nahe.
Herzlichst

Ihr Stephan Kaliss

| Kaliss /) R

r\m‘ur (,ﬁr-« 7“{’

Poststr. 46 Gdoppingen
Kirchstr. 31 Niirtingen

Joh.-Phil.-Palm.-Str. 11 Schorndorf
24



Mittwoch 21.11.2018 um 19 Uhr

Vortrag:
Heileurythmi_t_a mit
praktischen Ubungen

Von Hermo Sebastian Beer

Durch das ko&rperliche Bewegen der Elemente Erde,
Wasser, Luft und Feuer méchte ich lhnen eine erste
Begegnung mit einigen Heileurythmie Bewegungen
ermdglichen.

Die Heileurythmie, 1921 von Dr. Rudolf Stein er entwickelt,
ist eine Therapie, die auf organische Erkrankungen,
Bewegungsbehinderungen, Entwicklungsverzégerungen,
psychiatrische Krisen und psychosomatische
Beschwerden wirkt. Diese koérperlich  ausgefiuhrte
Bewegungsformen, die den Formen und Funktionen der
Organe des menschlichen Organismus entsprechen,
werden neben der Behandlung akuter und chronischer
Krankheiten auRerdem erfolgreich zur Prophylaxe und in
der Rekonvaleszenz eingesetzt

.Sie stehen mit dem Sprechen in Zusammenhang in denen
wiederum die heilenden Elemente Erde, Wasser, Luft und

Feuer gefunden werden kénnen . Da die Bewegungen der
Heileurythmie auf die entsprechenden Erkrankungen
prazis wie Medikamente wirken, ist die Diagnose eines
Arztes erforderlich.

Heileurythmie kann in jedem Lebensalter durchgefuhrt
werden und ermdglicht es dem Patienten, wesentlich an
der eigenen Genesung aktiv mitzuwirken

Biirgerhaus Goppingen

Eintritt frei

@ PilzfGhrung

am 06.10.2018

um 14 Uhr im Marbachtal q
W

Zell bei Bortlingen mit dem
Pilzsachverstandigen
Herr Draxler aus Ebersbach! _
Anmeldung unbedingt erford
Unkosten fur Mitgliederfrei
Nichtmitglieder 5,-€
Anmeldung unter:
Telefon: O7161/9510658
oder
25 E-Mail:naturheilverein-ph@it-online.de
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Keine Fuigekosten\ /L ftwaschen
Lange Lebensdauer—_ = _—Aromatherapie

Reduzierung des

Hausstaubes ~— __—Staubsaugen
T Nasssaugen

Schmutzfilterung im__
Wasser

Patentierte /

Separatoren-Technik

e Fensterreinigung
ey Matratzenreinigung
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Hau Vitus Hollmann
Tel: 0160 - 96 34 55 79

email: vitus.hollmann@hyla-germany.de
www.hyla-germany.de/59493
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Aufnahmeantrag:

Ich/wir beantrage/n hiermit die Mitgliedschaft im Naturheilverein Géppingen und
Umgebung e. V.

O Einzelmitglied:48 € jahrlich (4,00€ mtl.), Ofur die ganze Familie 54 € jahrlich
(4,50€ mtl.)Die Mitgliedschaft beinhaltet die Monatsschrift ,Naturarzt’,
(OErmaéRigte Mitgliedschaft ohne Naturarzt 30 € jahrlich (2.50€ mtl) . Die
Mitgliedschaft verlangert sich automatisch um 1 Jahr soweit sie nicht 3 Monate
vor Jahresende gekiindigt wird. Zuviel gezahlter Beitrag kann nicht
zurlickgefordert werden.

E-Mail:
Geburtsdatum: Telefon:

Weitere Mitglieder bitte getrennt auf einem Extrablatt mit Vorname
u. Geburtsdatum auffihren.

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE12 NHV00000371069
Mandatsreferenz-Nr.: wird separat mitgeteilt.

SEPA-Lastschriftmandat. Ich ermachtige den Naturheilverein Géppingen und
Umgebung e. V. Zahlungen von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise
ich mein Kreditinstitut an, die von dem Naturheilverein Goppingen &
Umgebung auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Rechnungsdatum, die Erstattung des geleisteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name, Vorname (Mitglied und Kontoinhaber)

Datum, Ort, Unterschrift:

Antrag senden an:
Axel Eiler Marktstrale 25
73033 Goppingen
Telefon: 07161-9612514
E-Mail: info@naturheilverein-gp.de
Familienmitglieder bitte getrennt Melden (Extra Blatt)
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So finden Sie uns

Karte erstellt mit freundlicher Genehmigung der Stadt Géppingen Stadtsekretariat
Vermessung

Kontaktadressen:

1.Vorsitzender:
Axel EiBer
Marktstrale 25
73033 Goppingen
T—

Internet: www.naturheilverein-gp.de
E-Mail: info@naturheilverein-gp.de




	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17
	Seite 18
	Seite 19
	Seite 20
	Seite 21
	Seite 22
	Seite 23
	Seite 24
	Seite 25
	Seite 26
	Seite 27
	Seite 28

